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Aschermittwochsliturgie & Ausstellungseröffnung
Aschermittwoch 22. Februar, 18 Uhr, Christkönig-Kirche Krumpendorf

Basenfastenvortrag mit Suppe
Mittwoch, 22. Februar, 19 Uhr, Pfarrhof Krumpendorf

Basenfastenvortrag (online)
Freitag 24. Februar, 19 Uhr, online

Auftaktveranstaltung „Uni & Dorf fastet 2023“
Samstag 25. Februar, 18 Uhr, Christkönig-Kirche Krumpendorf

Thomasmesse „Fasten und Solidarität“
Sonntag 26. Februar, 18 Uhr, Don-Bosco-Kirche Klagenfurt

Familienfasttag 2023: Meet & Eat - Gemeinsam für faire Care-Arbeit
Donnerstag 2. März, 12 Uhr, Katholische HochschulGemeinde Klagenfurt

Vortrag „Meditation-Entschleunigung-Stille“
Donnerstag 2. März, 19 Uhr, Katholische HochschulGemeinde Klagenfurt

Heilfastenvortrag
Freitag 3. März, 19 Uhr, Christkönig-Kirche Krumpendorf

Gottesdienst zum Familienfasttag 2023
Sonntag 12. März, 10 Uhr, Christkönig-Kirche Krumpendorf

Vortrag „Wintergemüse“
Sonntag 12. März, 18 Uhr, Kleiner Festsaal der Gemeinde Krumpendorf

Kochworkshop „Gesünder essen nach dem Fasten“
Samstag 18. März, 14 Uhr, Katholische HochschulGemeinde Klagenfurt

Konzert Jovica Ivanovic
Sonntag 19. März, 19 Uhr, Festsaal der Gemeinde Krumpendorf

23/1 Informationsstunde zur Intervallfastenwoche
Montag 20. März, 12 Uhr, Katholische HochschulGemeinde Klagenfurt

Vortrag „Gelassen durch die Fastenzeit -
Ruhe finden & entspannen mit Kräuterkraft“

Donnerstag 23. März, 17 Uhr, Reformhaus Camoni

Filmvorführung „Das neue Evangelium“
Samstag 25. März, 18 Uhr, Kleiner Festsaal der Gemeinde Krumpendorf

Workshop „Vitamine von der Fensterbank - Sprossen und Mikrogrün“
Samstag 1. April, 12:30 Uhr, Reformhaus Camoni

ÖKO-Umweltreinigungsaktion mit Krumpendorfer Jugendlichen
Termin, Information und Anmeldung bei Mara Bernhart: 0650 58 38 209

Fastenwochen:
- Basenfastenwoche: 28.02. bis 10.03.
- Heilfastenwoche (Buchinger/Lützner): 10.03. bis 16.03.
- 23/1 Sanft und regenerativ Intervallfasten: 27.03. bis 31.03.

Christkönig Kirche 
Krumpendorf

Wir danken unseren Unterstützer*innen!

Weitere Informationen zum Programm 
unter khg.aau.at/uni-dorf-fastet-2023


