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Liebe Krumpendorferinnen und Krumpendorfer,
liebe Biirgerinnen und Biirger!

Ein ereignisreicher und vielfdltiger Sommer geht dem Ende zu —
ich hoffe, Sie hatten eine schéne Zeit und auch recht oft die Ge-
legenheit, das tolle Angebot in unserem Ort zu nutzen. Es wurde
heuer, nach zwei pandemiebedingt ruhigeren Jahren, wieder ein
erfreuliches und reichhaltiges Sommerprogramm geboten — und
gleichermaBen vielfdltig gestaltet sich auch der Terminkalender
im Herbst. Um Sie konzentriert Uber die Termine im Herbst zu
informieren, erhalten Sie erstmals die ,, Krumpendorfer Biirgerinfo".

Die néchste Ausgabe unserer Gemeindezeitung ,, Krumpendorfer
Nachrichten* erscheint wie gewohnt zu Adventbeginn im Novem-
ber und bietet lhnen dann einen gesamtheitlichen Riickblick auf
den Sommer 2022 sowie Neuigkeiten und Informationen rund
um unsere Gemeinde.

Ich wiinsche Ihnen auf diesem Wege einen schénen goldenen
Herbst und alles Gute!

Herzlichst, lhr Blrgermeister
Gernot Birger

Endlich ultraschnelles
Glasfaser-Internet fir

die ganze Familie.

OFIBER Anschluss jetzt

zum limitierten Aktionspreis
von nur € 299 bestellen.

Osterreichische
Glasfaser

Alle Infos finden Sie unter:
q Infrastruktur
www.oefiber.at/krumpendorf Gesellschaft
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Gesunde Gemeinde - lhre Gesundheit ist uns wichtig!

Golden Age Yoga

Festsaal der Gemeinde Krumpendorf am Waorthersee
Mittwoch, 4. September 2022 | 09:00 bis 10:15 Uhr

Mittwoch, 21. September 2022 | 09:00 bis 10:15 Uhr

Mittwoch, 28. September 2022 | 09:00 bis 10:15 Uhr

Die angenehmen Dehnungen laden dazu ein, sich sanft und den
eigenen Moglichkeiten entsprechend zu fordern und den Geist zu
entspannen. Korperliche Ubungen wechseln sich mit Entspannungs-
phasen, Atemtechniken werden gemeinsam schrittweise getibt. Be-
wegungen und Haltungen fir Koordination, Kraft und Beweglichkeit
werden auf die Teilnehmerinnen abgestimmt. Kursteilnahme kostenlos.

Kursleitung: Katrin Frank, zertifizierte Yogalehrerin

Achtung! Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung bis 2 Tage
vor dem Termin moglich unter: Mail. krumpendorf@ktn.gde.at |
Tel. 04229/2343-36

TANZWORKSHOP mit 10 Einheiten
Festsaal der Gemeinde Krumpendorf am Waorthersee
vom 15. September — 7. November 2022 | jeweils donnerstags von
14.00-15.30 Uhr

Beim , Tanzen ab der Lebensmitte” hat man die Moglichkeit, in der
Gruppe das Tanzbein zu schwingen und Spaf3 zu haben. Neben Spal3
steht hierbei aber auch die Gesundheit im Fokus. RegelmaBiges Tan-
zen ist ein ideales Ganzkorpertraining. Bewegung, Gangsicherheit,
Koordination, Orientierung sowie Kreislauf werden durch das Tan-
zen gezielt trainiert. Tanzen halt kdrperlich und geistig fit. Sie erleben
eine Vielfalt an Tdnzen aus aller Welt. Jede und jeder kann gerne
auch allein kommen, tanzerisches Vorwissen ist nicht erforderlich.
Der Selbstkostenbeitrag betrdgt € 4,50/Person/Einheit

Kursleitung: Barbara Jordan

Achtung! Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung bitte unter:
Mail. barbara.jordan@aon.at | Tel. 0660/5357 198

Vortrag ,Resilient(er) im beruflichen und
privaten Alltag: Tipps und Tricks flir eine
bessere Lebens-Balance*

Festsaal der Gemeinde Krumpendorf am Worthersee

Mittwoch, 05. Oktober 2022 | Beginn um 18.00 Uhr

Resilienz ist die Fahigkeit schwierige Situationen und Krisen unbe-
schadet meistern zu kénnen. Sie kann erlernt und trainiert werden.
Gerade in Zeiten von Krisen ist es nicht immer einfach das Vertrau-
en in die eigene Wirksamkeit zu behalten und I6sungsorientiert zu
bleiben. Daher ist es umso wichtiger, dass wir uns um unser eigenes
Wohlbefinden kiimmern. In diesem Impuls-Vortrag werden |lhnen
unterschiedliche Werkzeuge und Methoden vorgestellt, welche Sie
im Alltag praktisch einsetzen kdnnen. Entdecken Sie Ihre Fahigkeiten
und gehen gestdrkt und selbstbewusst aus herausfordernden Zeiten
und Situationen hervor.
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Referentin: Melanie Pereira-Arnstein BA, Resilienztrainerin

Achtung! Begrenzte Teilnehmerzahl - Anmeldung bis 2 Tage vor dem
Termin méglich unter:
Mail. krumpendorf@ktn.gde.at | Tel. 04229/2343-36

Krumpendorfer Gesundheitstag
sGesundheit am Punkt. Eine Reise
durch den Korper*

Festsaal der Gemeinde Krumpendorf am Waorthersee
Mittwoch, 12. Oktober 2022 | ab 16.30 Uhr

Gesundheitstage
ARNTED

KA

Gesundheitstests: Blutdruck- und Blutzucker-
messung (AVS Kérnten), Hortest (Bloom Klagen-
furt), Sehtest (Sehblick Krumpendorf), Die Dunkel-
feld-Vitalblutanalyse (Heidi C. Hofferer, Klagenfurt)

16.30-20.00 Uhr

17.00 Uhr: Eroffnung durch Burgermeister Gernot Birger

17.30 Uhr: Prim. Univ. Doz. Drmed. Ewald Kresnik, Privatklinik Villach
Vortrag ,,Die Schilddrise — Kraftwerk im Kérper*

18.30 Uhr: FA Drmed. Christopher Matitz, Privatklinik Maria
Hilf Klagenfurt, Vortrag , Wissenswertes Uber
Blase, Niere, Becken & Co."

19.30 Uhr: Defibrillator —Vorfiihrung, Rotes Kreuz Kdrnten

20.00 Uhr: Primaria Drmed. Martina Lemmerer; Privatklinik Villach

Vortrag , Alarm in Magen und Darm"

Eine Veranstaltung der Gemeinde Krumpendorf am Worthersee,
der Humanomed Gruppe und Gesundheitskompetenzzentrum/
Gesundheitstage Karnten.

Vortrag von Gottfried Hochgruber
Neue alternative Heilmethoden
Festsaal der Gemeinde Krumpendorf am
Worthersee

Freitag, 18. November 2022 | Beginn um 19.00 Uhr

Erfahren Sie mehr darliber; wie die Kraft der Natur des Herbstes
fur den bevorstehenden Winter mitgenommen und die Ruhe des
Winters genutzt werden kann, um gestarkt und voller Energie und
Tatendrang im Frihling neu zu beginnen.

Anmeldung bitte unter
Mail. krumpendorf@ktn.gde.at | Tel. 04229/2343-36

gesunde v E‘ ==:::-::-ms|m¢

geme inde www.gesundheitsland.at

LAND = KARNTEN

DieVeranstaltungen werden von der Gesunden Gemeinde und vom
Gesundheitsreferat des Landes Karnten gefordert.

Auf |hre Teilnahme freut sich die Gemeinde Krumpendorf
sowie alle Verantwortlichen!

Ihr Referent
DrMarkus Steind eh

Ihr Referent
Ing Alexander Wultsch eh.

lhr Blrgermeister
Gemot Birgereh.



Natur im Garten

Vortrage von DI Lena Uedl-Kerschbauer
unterstiitzt vom e5-Forderprogramm des Landes
Karnten | Eintritt frei

NATUR

LB
\GARTEN

KARNTEN

sGesunder Boden - starke Pflanzen: Einfach
KOMPOSTIEREN*

DI, 27.9., 19.00 — 20.30 Uhr | Gemeinde Krumpendorf, Festsaal

DO, 6.10., 19.00 -20.30 Uhr | Marktgemeinde Moosburg, Karolinger Saal

Der Komposthaufen ist das Herz, oder besser gesagt der Bauch
eines Gartens. Mit feinkrimeligem Kompost kann nahezu alles
im Garten gedulngt werden, bindet CO2 im Boden, spart Ener
gie, kostet nichts und ldsst jeden Garten gut gedeihen. Der Vor-
trag enthdlt unkomplizierte und praktische Tipps zur einfachen
Herstellung und Verwendung des wertvollen , Gartengolds™ als
Dinger, Erdmischung und Pflanzenpflegemittel. AnschlieBende
Fragerunde & Beratung zu Themen des okologischen Gértnerns

AKTUELLES aus dem AMT

Problemstoffsammlung fiir Krumpendorfer
Haushalte.

Samstag, |5. Oktober 2022 | von 08.00 bis 12.00 Uhr | Bachweg
Zu den Problemstoffen gehdren: Lack- und Farbreste, Kleber, Putz-
und Reinigungsmittel, Nitroverdinnung, Altmedikamente, Diinge-
mittel, Chemikalienreste, Spraydosen, Olfilter, Fette, Alto|, Batterien,
Pflanzen- und Schadlingsbekdampfungsmittel, Leuchtstoffrohren, usw.,
weiters: Bildschirmgeréte, Elektro- und Elektronik-Altgerdte, Kihl-
und Klimagerdte, etc.

Sperrmull, Porozell und Dachpappe werden nicht entgegengenom-
men! Bitte beachten Sie, dass Problemstoffe nicht vorher am Sam-
melort deponiert werden durfen! Sie geféhrden dadurch Kinden
Tiere und unsere Umwelt. Widerrechtliche Ablagerungen werden
strafrechtlich geahndet! Fir PKW- und LKW-Reifen sowie Feuer-
|6scher sind Kosten zu entrichten. (PKW-Reifen mit Felgen: € 6,10/
Stlick — PKW-Reifen ohne Felgen € 3,90/Stiick - Traktor Reifen und
LKW-Reifen mit Felgen € 19,30/Stlick — Feuerldscher: € 32,20/
Stlick)

Neuer Busfahrplan. Ab 5. September 2022 fahren die Busse
nach gedandertem Fahrplan. Die Neuerung ist, dass die KMG-Busse
(Stadtwerke) zum Anpassen an die neuen Taktungen ein paar Minu-
ten friher fahren.Von und nach Moosburg gibt es seit | 1.07.2022
mehrVerbindungen! Den aktuellen Fahrplan finden Sie im Gemein-
deamt oder auf www.krumpendorf.gv.at.
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»Optimale Pflanzen fiir den klimafitten
Hausgarten*

DO, 29.9., 19.00 - 20.30 Uhr | Marktgemeinde Moosburg, Karolinger Saal

Auch in Kdrnten sind Klimaverdnderungen, eine Zunahme der Hit-
zetage und eine sich verdndernde Tier- und Pflanzenwelt bemerkbar.
Im Vortrag werden Mdglichkeiten zur Verdnderung des Kleinklimas
Uber Begriinungsmalnahmen, trockenheitsvertragliche Pflanzen und
praktische Ideen fur Balkon, Terrasse, Fassade und Garten mit jah-
reszeitlichem Schwerpunkt vorgestellt, die nicht nur uns Menschen,
sondern auch Bienen, Schmetterlingen & Co guttun.

sMein insektenfreundlicher Garten — wert-
vollen Superorganismen Lebensraum bieten*
DI, 4.10., 19.00 — 20.30 Uhr | Gemeinde Krumpendorf, Festsaal

Die meisten unserer Pflanzen sind auf die Bestdubung durch Insek-
ten angewiesen, darunter auch unsere Obstbdume, Beerenstrdu-
cher, Gemuse- und Wildpflanzen. Der Vortrag zeigt, wie man ganz
einfach Hausgdrten mit einem vielseitigen Blihangebot und einer
jahreszeitlich gestaffelten Blihfolge in insektenfreundliche, farbenfro-
he Duftoasen verwandeln kann und dem Schwinden der Insekten
entgegenwirkt.

Bundesprasidentenwahl. Die Bundesprisidentenwahl! findet
am 09. Oktober 2022 in der Zeit von 08.00 bis 15.00 Uhr statt.
Sie erhalten noch eine separate amtliche Wahlinformation, wo auch
Ihr Wahllokal angedruckt ist, das Sie am Wahltag aufsuchen mussen.
Nahere Informationen entnehmen Sie bitte der amtlichen Wahlin-
formation.

Rattenbekamfpung. Immer wieder kommt es in Teilen Krum-
pendorfs zu vermehrtem Auftreten von Ratten. Diese zu bekdmp-
fen ist kein Akt der Tierquélerei. Ratten sind nicht nur unangenehm,
Sie kénnen auch gefahrliche Krankheiten Ubertragen. Die wichtigste
Malnahme zurVorbeugung gegen Ratten: Keine Essens- und Fleisch-
reste Uber Ausguss und Toilette oder auf dem Kompost entsorgen!
Seitens der Gemeinde wird geraten, einen Schadlingsprofi zu kon-
taktieren, denn Rattengift und das Auslegen von Kédern ist nicht
ungefdhrlich. Kontakte finden Sie auf www.krumpendorf.gv.at.

Alle weiteren Termine und Informationen finden Sie auf
www.krumpendorf.gv.at

IMPRESSUM:

Herausgeber und fiir den Inhalt verantwortlich:

Gemeinde Krumpendorf am Waérthersee, Hauptstra3e 145,9201 Krumpendorf am Worthersee,
Tel. 04229/2343, Fax. 04229/2343-99, krumpendorf@ktn.gde.at, www.krumpendorf.gv.at



=&y Krumpendorfer Biirgerinfo

Eine Initiative der Gemeinden

Worthersee-Karolinger

Krumpendorf, Moosburg, Pértschach und Techelsberg

der Klima- und Energie-Modellregion

Klima- und Energie-
Modellregionen

Wir gestalten die Energiewende

www.KLIMAWOCHE.jetzt

Der achtsame Umgang mit unseren Ressourcen und dem, was uns
zur Verflgung steht, ist Klimaschutz im eigentlichen Sinn und betrifft
alle Bereiche unseres alltaglichen Lebens.

Klimaschutz braucht alle. Auch Sie!

Mit der Klimawochen wollen wir ein Zeichen setzen und Sie Uber
Moglichkeiten und ,must haves" fir ein sauberes Klima und eine
gesunde Umwelt informieren. Wir zdhlen auf Sie!

OFFIS STATT AUTO - EUROPAISCHE
MOBILITATSWOCHE

16. — 22. September 2022

Die Umsteigertage der Kdrntner Linien machen es mdglich! Das
gesamte Angebot von Bus und Bahn in Kdrnten von 16. bis 22. Sep-
tember vollig kostenfrei nutzen. Eine Initiative des Verkehrsverbun-
des Kdrnten und des Mobilitdtsreferates des Landes Kdrnten.

Info und Gewinnspiel auf www.kaerntner-linien.at

10. FAMILIEN-STERNWANDERUNG

AUF DEN PIRKERKOGEL

SA, 08.10.2022, 09.30 Uhr | Treffpunkt Bahnhof Pritschitz | Pértschach
Jubildumswanderung  (ca.  7km) ins Gemeindedreieck aus
Krumpendorf, Moosburg und Poértschach. Mit Inszenierungen,
Musik, Verpflegung. Anmeldung & Info in der Touristinfo  unter
04229/2343-31oder krumpendorf@woerthersee.com

E-MOBILITAT FUR (TOURISMUS)BETRIEBE

MIT E-AUTO-PRASENTATION

MI, 12.10.2022, 14.00 Uhr | Werzers Hotel Resort | Werzer Promenade 8 |

Pértschach

Information,Vortrag, Ausstellung zu betrieblicher e-Mobilitdt, Ladein-

frastruktur und Photovoltaik, Férderungen, mit Prasentation der ak-

tuellsten e-Nutzfahrzeuge.

* Eine Kooperation der KEM Wérthersee-Karolinger, der KEM
Carnica-Rosental und der Worthersee Rosental Tourismus
GmbH

*  Vortrdge und Information von Klimabindnis, Energieexperten
und Wirtschaftstreibenden

*  Ausstellung e-Nutzfahrzeuge von Autohaus Aichlseder

Anmeldung unter kem@woerthersee-karolinger.at oder

venturato@woerthersee.com

klimaaktiv
(XX )

Klimabiindn'ls

INFOABEND ENERGIESPAREN &
NACHHALTIG HEIZEN

DO, 13.10.2022, 18.30 Uhr | Gemeindeamt | St. Martin 4 | Techelsberg
Energie ist kostbar und Energie kostet! Mit dem Winter steht die
energieintensive Zeit vor derTUr. Machen Sie mit uns einen Streifzug
durch thren Haushalt mit Tipps und Notwendigkeiten zum richtigen
Energie- und Kostensparen. Fachvortrdge von DI Gerhard Moritz &
DI Edith Jager. Keine Anmeldung erforderlich.

ANSCHLIESSEND ENERGIESTAMMTISCH BEIM
GASTHOF ULBING
FAMILIEN-KLIMATAG

FORSCHEN, BASTELN, SPIELEN

SA, 15.10.2022, 13.00 — 17.00 Uhr | Festsaal | HauptstraBe 145 | Krumpendorf
Wir wERDER klimafit. Kostenloses Programm fir die ganze Familie!
Regionales Buffet zum Mitmachen. Energieexperimente mit dem
Klimabindnis. Kinderbuchausstellung der Buchhandlung Heyn.
Upcycling mit 4everyoung ,,Aus alt mach neu!". Pramierung des
Schul-Malwettbewerbs.

Einfach vorbeikommen und klimafreundlich Spal3 haben und lernen!

FRAGESTUNDE AN DEN ENERGIEBERATER
SA, 15.10.2022, 13.00 - 16.00 Uhr | Gemeindeamt | HauptstraBe 145 |
Krumpendorf

Stellen Sie |hre personlichen Fragen an den Experten DI Herbert
Bednar zu Stromverbrauch, Energiesparen, Heizung, erneuerbare
Energien, PV, etc. Keine Anmeldung erforderlich.

10 JAHRE e5-GEMEINDE MOOSBURG
DO, 20.10.2022 | Marktgemeinde Moosburg
Programm und Informationen folgen!

Ohy a0l
=

Klima- und Energie-Modellregion Worthersee-Karolinger
Mobil: +43 664 5440972

E-Mail: kem@woerthersee-karolingerat

Web: www.woerthersee-karolingerat

Programm Klimawoche
(Anderungen vorbehalten)

Klima- und Energie-
+ Modellregio%en

Wir gestalten die Energiewende
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